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Contact
Place de la Commune - Évry-Courcouronnes 

mq.epinettes@evrycourcouronnes.fr 
Tél : 01 60 79 42 46

evrycourcouronnes.fr

Maison de quartier Centre social

ÉPINETTESInscription à la MQ-CS à partir du 28 mars 2022  

Programme susceptible d’être modifié en fonction 
de l’évolution de la situation sanitaire

Samedi 30 avril 
Le grand carnaval de la ville fait son cinéma !  
Parcours et horaires bientôt communiqués
Déambulation, magie du cinéma, danse et 
fête costumée seront au rendez-vous !

Samedi 14 mai 
« solid’AIR » les rencontres de l’économie 
solidaire au parc des Coquibus
14h à 18h
Repair café, et vélo, vide grenier, buvette et 
plein air au rendez vous - Tarif : gratuit 

LES PERMANENCES
Mission Locale  
Le lundi et le mardi de 9h à 12h et de 14h à 17h
Sur rendez-vous

Assistant(e) social(e) de Maison 
Départementale des Solidarités 
Sur rendez-vous
Assistant(e) social(e) de la CAF 
Sur rendez-vous

Assistant(e) social(e) du CCAS les vendre-
dis matin  De 9h à 12h (auprès de l’accueil 
de la MQ ou du CCAS) - Sur rendez-vous

France Acouphènes, permanence le 	
3ème mardi de chaque mois, de 14h à 19h
Inscription auprès de l’accueil

Actions collectives de Revesdiab
sur inscription au 09 71 53 64 81
Inscription auprès de l’accueil

Maison des Adolescents de l’Essonne (MDA 91)
permanence deux mercredi par mois de 14h 
à 19h - Sur rendez-vous au 01 60 15 26 22
Permanences « culture du Cœur » 
Mardi 12 avril, mardi 10 mai, mardi 24 mai, 
mardi 7 juin et mardi 21 juin de 14h à 18h
Renseignements auprès de la coordinatrice 
culturelle au 01 60 79 42 4

POUR S’IMPLIQUER
7 avril, 12 mai et 2 juin (un jeudi par mois)
Commissions Famille Culture – Collectif 
Avenir - De 14h à 16h
Date en attente : se renseigner dans votre 
MQ-CS
« spect’acteurs et spect’actrice » : Le 
cercle des critiques (dans le cadre de 
« culture du Cœur »)     
Renseignements auprès de la coordinatrice 
culturelle au 01 60 79 42 46

Jeudi
Collectif Jeune     
De 18h à 19h30

Date en attente : se renseigner dans votre 
MQ-CS
Comité d’usagers 			 
Renseignements au 01 60 79 42 46
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LA PARENTALITÉ
Tous les mercredis après-midi
Hors périodes de vacances scolaires 
Atelier langage en famille : Enfants et 
parents prennent du temps ensemble pour 
développer leur communication, jouer et 
écouter des histoires…
De 14h à 15h ou de 15h à 16h - Tarif : gratuit 
Inscription obligatoire  
(10 personnes maximum)

Tous les vendredis matin
Hors périodes de vacances scolaires 
Les P’tits Loups : Atelier d’éveil et de 
motricité libre pour les tous petits de 0 à 3 
ans et leurs parents
De 10h à 11h30 - Tarif : gratuit 
Inscription obligatoire  
(15 personnes maximum)
Vendredi 6 mai 
Le « Cercle des Parents épuisés » – Animé 
par Cloé Dupuy, coach en développement 
personnel spécialisée en parentalité 
« Responsabiliser mon enfant et mieux 
comprendre son développement ».
De 18h à 20h - Tarif : gratuit 
Inscription obligatoire 
(15 personnes maximum

« Paroles de mamans » - Nous vous invi-
tons à venir partager une belle expérience 
en participant à notre projet de documen-
taire – En partenariat avec l’association 
RELIEF
Renseignements au 01 60 79 42 46
Tarif : gratuit
Inscription obligatoire

Lieu et horaires communiqués 
ultérieurement 
Réunion « Mon enfant entre à l’école »  
Renseignements au 01 60 79 42 46

Mardi 7 juin  
Forum « Mon enfant entre en 6e » 
Rencontres et échanges avec de 
nombreux professionnels 
De 16h45 à 19h
Maison de Quartier – Centre Social des 
Aunettes

LOISIRS ET DÉCOUVERTES
Tous les lundis après-midi
Hors périodes de vacances scolaires  
Parcours d’Insertion Socioprofessionnelle 
- Ateliers pour (re)prendre confiance et 
(re)trouver l’estime de soi – Ateliers sup-
plémentaires en semaine selon les besoins 

De 14h à 16h30 - Tarif : Gratuit 
Inscription sur RDV avec la Référente 
Social-Famille 
(10 personnes maximum)

Tous les vendredis après-midi 
Hors périodes de vacances scolaires   
Atelier d’arts plastiques « Pause Créa » 
- animé par une intervenante profession-
nelles 
De 14h à 15h30 - Tarif : selon TPI
(10 personnes maximum)

21 avril, 26 mai et 16 juin (un jeudi par mois)   
Espaces d’échanges et de débats – 
Thèmes définis en Commissions Famille 
Culture 
De 14h à 16h - Tarif : gratuit 
Inscription obligatoire

Jeudi 9 juin   
Séance de Sophrologie 
De 14h à 16h - Tarif : 1€ / personne 
Inscription obligatoire

Vacances scolaires de printemps   
Première semaine des vacances :
(date et contenu bientôt communiquées)
Stage de création et de construction 
d’un grand dragon et d’un Charlie Chaplin 
plus vrai que nature (en partenariat avec 
« l’école de tu sais qui » et le commission 
Famille -collective Avenir de la MQ des 
épinettes)

Mardis 26 avril et 3 mai 
Atelier Jardinage – En partenariat avec 
l’association la Petite Tortue
De 14h à 16h - (15 personnes maximum)

Mardi 26 avril 
Paris By Day (Musée de la mode- Palais 
Galliera + bateaux Mouche) 
De 12h à 18h 
Tarifs : adulte : 5 euros / enfant : 3 euros 
(20 places maximum)

LES RENCONTRES INTER QUARTIERS
Mercredi 27 avril 
Bougeothèque
De 9h à 12h et de 14h 17h
Lieu communiqué ultérieurement
Accueil des parents et des enfants de 0 à 3 
ans autour d’activités de motricité et d’éveil 
sensoriel avec la participation de l’UFOLEP.
Tarif : gratuit
Vendredi 29 avril
Spectacle jeune Public – « hands Up »
(en partenariat avec la Scène nationale 
de l’Essonne) à la Maison de quartier des 
Aunettes. Avec ses mains, l’artiste nous 
promet une ribambelle de personnages 
farfelus pour un spectacle hilarant ! Pour 
les familles et enfant à partir de 3 ans.
Tarifs : 4 euros adultes et 2 euros enfant
(15 places maximum)
Mardi 3 et mercredi 4 mai
Maison Géante - Journées de 
sensibilisation aux risques domestiques
Lieu et horaires communiqués ultérieure-
ment 
Nous vous invitons à venir vous glisser 
dans la peau d’un enfant de 2 ans pour 
mieux comprendre les dangers de la 
maison.
Tarif : gratuit

LES ÉVÈNEMENTS
Mercredi 20 avril 
Charivari (Carnaval des centres		
de loisirs) - De 10h à 17h 
Déambulation Déguisée sous le thème 	
des super Héros, pique-niqu		
et grandes animations en musique 		
au parc des Coquibus 
Tarif : gratuit 
Inscription Obligatoire 
(30 personnes maximum)


